
 

Benvolgudes: 

Us convidem a participar a les activitats gratuïtes que els Punts 
d’Informació i Atenció a les Dones (PIAD) de Barcelona hem 
organitzat al voltant del 23 d'abril, un Sant Jordi des d'una mirada 
feminista. 

 

Ciutat Vella  

-  Dijous 28 d'abril, de 18 a 20h 
Quinny Martínez, autora d'“Umami un cor erotitzat” i “Les Prostitutes del 
meu imaginari”, ens acompanya en una conversa i recital poètic. Al 
Centre Cívic Pati Llimona. C. Regomir 3  
 
T'esperem a la presentació i signatura dels seus llibres + el seu recital poètic  
 
Activitat organitzada pel PIAD de Ciutat Vella, en col·laboració amb el Centre Cívic 
Pati Llimona. 

Oberta al public. No cal inscripció prèvia  

 

Eixample 

-Dimarts 26 d'abril, 19h 
Presentació i signatura del llibre “Malgrat tu, vaig vèncer” A càrrec de 
Mer Maló. Al Centre Cívic Urgell. C. Urgell, 145 
 
El llibre parla de la història personal de l'autora, que va enfrontar la violència de 
gènere durant gairebé 7 anys, la seva vida com un camí de lluita i empoderament.  
 
Activitat organitzada pel PIAD de l’Eixample, en col·laboració amb el Centre Cívic 
Urgell. 

Oberta al public. No cal inscripció prèvia  

  



 

 
Gràcia 

 

-Dijous 21 d'abril, de 9:30 a 12:30h 
Tastet “Contes no sexistes per a acompanyar a criatures lliures”. A 
L'Escola Turó del Cargol 
 
Treballarem contes per imaginar móns lliures dels lligams del sexisme i dels 
estereotips, contes alternatius que ajuden a prevenir les violències.  
 
Activitat organitzada pel PIAD de Gràcia, en col·laboració amb L'Escola Turó del 
Cargol. 

Activitat per a l'alumnat de L'Escola Turó del Cargol. 

 

Horta – Guinardó 
 

-Dissabte 23 d'abril, d'11 a 12h  
Xerrada informació i recursos per a una transició menopàusica plena + 
presentació de l'agenda anual "Dona Sense Regles" 2022. A càrrec de 
Carolina Ackermann Barreiro. Al Centre Cívic Horta Guinardó. Ronda del 
Guinardó, 113 
 
L'etapa de la menopausa i climateri sovint es tracta des de la mancança i el malestar. 
A la xerrada trobarem una mirada holística i poderosa sobre una etapa vital que pot 
durar 15 anys i que suposa una transformació important, des d’una mirada 
d’empoderament. 
 
Activitat organitzada pel PIAD d'Horta Guinardó, en col·laboració amb el Centre Cívic 
Horta Guinardó. 

Oberta al public. No cal inscripció prèvia  

  



 

Nou Barris 
 
-21 d'abril, de 18 a 20h  
"Dinamització de lectura de poesia eròtica i feminista”  Facilitació a càrrec 
de La EROTECA. Al Casal Trinitat Nova. Carrer de Garbí, 3 
 
Es generarà un espai poètic i lúdic, on la paraula, el desig i el propi cos siguin 
elements d'apoderament. Diàleg crític, entorn a l'erotisme i la sexualitat com a dret 
 
Activitat organitzada pel PIAD de Nou Barris, en col·laboració amb el Casal Trinitat 
Nova. 

Oberta al public. No cal inscripció prèvia  
 


