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TALLERS | ACTIVITATS

Seguim amb meés activitats per aquest mes de mar¢ feminista al Casal
de Barri Espai 2101 A continuacié us detallem els tallers que tenen
obertes les inscripcions. Aquestes es fan a través del teléfon
930153733 o bé a informacio@espai210.org.

Taller de "Clown" i risoterapia: Un taller adrecat a dones que volen
explorar el seu costat "clown" des de la trobada entre nosaltres per
permetre'ns ser lliures oblidant el “deure ser” i per a “ser”. Servir-se del
joc per activar el coneixement propi, la confianca i l'autenticitat a través
de I'humor, el plaer i el joc. Organitza Xarxa Dos Deu. Dinamitza PIAD.
Dimecres 16 de marg de 18:30h a 20:30h.

Activitat familiar Contacontes: Recull de tres contes amb perspectiva
feminista que parlen sobre la diversitat de génere, sexual i afectiva,
sobre el masclisme i també sobre el racisme, entre d'altres. Una
proposta divertida per a les criatures, un espai per a la creativitat, la
reflexio critica on gaudir de nous relats que possibilitin 'ampliacié de
'imaginari de les més petites. Organitza Xarxa Dos Deu. Dinamitza
Gogaritxi Contes. "La Placa", Mercat de Pagés Sagrada Familia (C/
Marina amb Lepant). Diumenge 20 de marg a les 11:00h.

Paradeta informativa El Poblet Feminista: El Poblet Feminista és un
col-lectiu del barri de la Sagrada Familia del que formen part més de 10
entitats i organitzacions de manera activa. Comptara amb una paradeta



informativa per sensibilitzar de tota la tasca que du a terme al territori,
entre elles, l'aplicacidé del Protocol d'agressions masclistes a la festa
major de la Sagrada Familia. "La Placa", Mercat de Pagés Sagrada
Familia (C/ Marina amb Provenca). Diumenge 20 de marg¢ durant el
mati. No calen inscripcions.

Durant el mes de mar¢ també podreu visitar al Casal I'exposicié
'Quin temps tenim?' Aquesta vol reflexionar sobre per qué ens falta
temps, com es pot fer compatible la jornada laboral amb les
necessitats de cura iatencio de les personesiqui se nha docupar.
Dels rols tradicionals de génere que assignen les tasques de
reproduccio i sosteniment de la vida a les dones que ja no tenen
vigéncia. | com és de necessaria una reorganitzacio del temps per
poder garantir el benestar de les persones. Del 15 al 31 de mar¢. No
calen inscripcions.

A més, a partir del 15 de marg, som punt fix de recollida de firmes
per la campanya #RegularizacionYa. Si tens DNI espanyol,
contribueix amb la teva signatura per a qué més de mig milié de
persones puguin regularitzar la seva situacié administrativa. No és
caritat, és justicia social.

Us animem a participar de les activitats aixi com també a fer-ne
difusio! Per un mes de mar¢ feminista, combatiu i organitzat!

Casal de Barri Espai 210
C/Padilla 208-210, baixos
informacio@espai210.org

930153733
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DONES AMB NASSOS

Un taler adrecat a dones que volen
explorar el seu costat 'Clown' des de la
trobada entre nosaltres per permetrens
ser liures oblidant el “deure ser” i per a
“ser”. Servir-se del joc per activar el
coneixement propi, la confianca i
lautenticitat a traves de Ihumor, el plaer i

el joc.

TALLERDE'CLOWN'IRISOTERAPIA

Dimecres 16 de marc de 18:30h a 20:30h
Casal de Barri Espai 210
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Inscripcions a 930153733 o informacio@espai210.org
Organitza Xarxa Dos Deu. Dinamitza PIAD.
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_' : - ACTIVITAT FAMILIAR

Recul de tres contes amb perspectiva

feminista que parlen sobre la diversitat i

L livertat sexual i afectiva, sobre el
masclisme i el racisme, entre daltres. Una

proposta divertida per a les criatures, un

espai per a la creativitat, la reflexioc critica

S\ on gaudir de nous relats que possibilitin
N Fampliacio de limaginari de les mes petites.

CONTACONTES FEMINISTA

Diumenge 20 de marc a les 11:00h. W .
Mercat de Pages de la Sagrada Familia (C/Provenca |
amb Lepant).

Inscripcions a 930153733 o informacio@espai210.org
Organitza Xarxa Dos Deu. Dinamitza Gogaritxi Contes.
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