PIAD

Horta-Guinardo

PUNT D’INFORMACIO | ATENCIO A LES DONES

Taller "L'arbre de les cures"

Cuidar i acompanyar-nos en la crianca
comunitaria i lliures de violencies

Taller vivencial d'autoconeixement i apoderament per a una cura propia i dels
altres amb respecte, dignitat i amor. Mitjancant I'art, el moviment conscient,
la memoria corporal i compartir amb referents de criances col'lectives i cures
comunitaries, afavorirem la prevencié de les violéncies masclistes.

Comenca el divendres 18 de febrer
De 18.30 a 20.00 h

(Els divendres des del 18 de febrer al 8 de abril. 8 sessions)

TALLER ONLINE

barcelona.cat/dones

PER A MES INFORMACIO:
PIAD HORTA-GUINARDO

Carrer Arenys, 75 Ajuntament de /?rk
piad_horta@bcn.cat Barcelona WV

Tel. 900 922 357 (telefon gratuit])



